Unsere Ausbildungsphilosophie

Durch unsere langjéhrige ion mit der Sporthochschule Kdln, bei
der auch unser i i 1 wird, mussten wir
feststellen. dass sich die Trainingslehre in den letzten Jahren drastisch
verdndert hat.
Man muss noch i iver die
titen und auch Leistungsunterschiede bei den Ubungen beriick-
sichtigen. Deshalb bieten wir den Kindern verstédrkt Spiele an, die das
Kennenlernen untereinander férdern. die verfrauensbildend sind. zur
Gruppenbildung dienen und vor allem das Eis zwischen den Spielern
brechen. Dabei ist fiir uns sehr wichtig die Koordination statt Kondition.
Spielintelligenz statt Kraft. Flexibilitat statt starrer Position, Vielseitigkeit
statt EinbahnstraBenausbildung. Und da Kinder in vieler Hinsicht
Allrounder sind, nuizen wir dabei i iv ihren Spieltrieb. Gi mit
viel SpaB bei den Trainingseinheiten werden somit eine gewisse Lern-
bereitschaft, folglich dann auch ein gewisser Lernerfolg erzielt. Durch
das 1 i Trainil wir
ich eine noch p i und gsg e
Basi: bild bei allen Ball: ielen. Ein Kind sollte ndmlich kein
GeféB sein was stindig nur mit denselben Automatismen gefiillt wird,
sondern ein Feuer, das man mit stindigen Verdnderungen und Neuig-
keiten entfacht.

Ein Camp auch mal bei lhrem Heimatverein?

Wenn wir mit unserer FuBballschule auch in Ihrem Verein ein Feriencamp
durchfiihren sollen, 1 Sie uns . Dann ir wir Sie
gerne lber alle finanziellen Vorteile fiir den Verein. der kostenlosen Weiter-

bildung Ihrer Trainer. Hilfe bei der Organisation und Durchfithrung, der
hat Aufmerk keit in den Medien und nach vieles mehr!!!

Unsere Camp-Leistungen:

* 3.4 oder 5 Tage FuBballspaB

« Training tédglich von 8.30 - 15.00 Uhr

« Altersklasse fiir Mddchen & Jungen 5 - 16 Jahre
» Qualifiziertes Trainerteam

« tédglich FuBballspaB in Theorie & Praxis

« Vollverpflegung mit Snacks, Obst,
Mittagessen und isotonischen Getrdnken

+ Je Kind eine Prdsentbox mit
Trikotsatz oder Sweatshirt oder Sporttasche oder Ball

* Erinnerungspokal

+« Camp-Fotos per e-Mail

Nach Absprache ist die Abgabe Ihres Kindes auch bereits
ab 8.00 Uhr méglich!
Bitte sprechen Sie uns bei Bedarf gerne an.

Jed itere angemeldete Geschwisterkind erhélt 30%
Ermé&Bigung!

Lernerfolg setzt Lernbereitschaft voraus -
und dies erreichen wir mit viel SpaB
in unseren Camps!



